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Struéné vyhodnoceni prace TMK v roce 2019

- uplné vyCerpani rozpoctu dle dotanich pravidel ve vysi 7,8 mil. K&, a to v tésné spolupraci
s EK a sekretariatem CBaS,

- organizace Ucasti a Uhrada naklad(i za evropské a svétové Sampionaty v celkové ¢astce 1 mil.
K¢,

- finanéni podpora hracu dospélé reprezentace v celkové ¢astce 2,1 mil. K&,

- pozvani ufadujiciho mistra Evropy a hrace prvni svétové desitky Anderse Skaarupa
Rasmussena na dvoudenni vzdélavaci seminar pro hrace a trenéry,

- organizace Ucasti juniorskych reprezentantu a Talent Teamu na pfipravnych turnajich,
- organizace 23 tréninkovych kempu od Talent Teamu po dospélou reprezentaci,

- podpora hracl usilujicich o kvalifikaci na olympijské hry ¢astkou 601.000,- K& nad ramec
ostatnich podpor,

- usporadani vzdélavacich seminafu a workshopt pro trenéry,

- sepsani a zvefejnéni podrobného navrhu na pfipravu talentované mladeze a centralizovanou
pfipravu,

- ve spolupraci s kondiénim trenérem jsme provedli funkéni testovani, testovani motorickych
dovednosti a vyhodnoceni téchto testd,

- podpora trenér( reprezentantt ¢astkou 410 000,- K&,

- setkani trenérli reprezentantd (jaro/podzim),

- pfiprava a spusténi webu BadCoach.cz,

- zavedeni kategorii v minibadmintonu a konani prvniho MCR,

- dokonceni prekladu a tisk vzdélavaci publikace BWF ,,Coach Level Two*,

- organizace Skoleni trenéru a lektoru, pfedevsim Coach Level One/Two, a to ve spolupraci se
dvéma zahraniénimi lektory, pod zastitou COV a Olympijské solidarity

- pfispéli jsme na ¢innosti Ceskych parabadmintonista,

- zajistili jsme plUsobeni fyzioterapeuta/maséra na reprezenta¢nich kempech a turnajich,
- pfiprava a publikace ,10 zlatych pravidel pro rodi¢e*,

- trenérské vedeni reprezentacnich vybérd na vice nez 15 turnajich,

- pfiprava a uzavieni zhruba 100 smluv, pfedevSim s reprezentanty, trenéry reprezentacnich
vybéru, trenéry reprezentantd, se ¢leny tymu TMK atd.

- pfipravili jsme nejriznéjSi metodické materialy (Clanky, videa, metodicka doporuceni),
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- vystaveni zhruba 50 potvrzeni o zafazeni do dospélé ¢&i juniorské reprezentace (pfedevsim
pro moznost sjednani individualniho studijniho planu),

- komunikace se &leny TMK a dal$ich organti CBaS, vykonavani denni agendy, a to piedevsim
ve spolupraci s pfedsedou svazu a sekretariatem (vétSina prace TMK neni badmintonové
verejnosti viditelna).

Na vySe uvedené Cinnosti se podilel tym TMK, ktery v roce 2019 Cital 12 lidi (vedeni TMK, trenéfi
reprezentacnich vybérd a Talent Teamu, realizacni tym reprezentace a kondi¢ni trenér).

Nadale jsme toho nazoru, Ze my vsichni ¢lenové CBaS tvofime svaz a TMK je servisni organizaci,
ktera se snazi zabezpecit potfebné sméfovani sportovniho useku.

Dékujeme v§em hracum, rodi¢lim a trenérdm za spolupraci v roce 2019 a téSime se na dalsi
spolupraci v pfistim roce!

Podrobné hodnoceni roku 2019 a vyhled do roku 2020

Kriticky jsme vyhodnotili praci v roce 2019. Na rok 2020 je planovano pokracovani uspésné €innosti
z roku 2019, nize jsou zaroven rozepsany navrhy na zlepSeni i Upravu aktivit v konkrétni oblasti na
rok 2020.

Organizace TMK

2019:
- v prabéhu roku postupné ukongili ¢innost v tymu TMK Adam Hobzik a Tomasz Mendrek — za
jejich ¢innost pro Cesky badminton timto jesté jednou upfimné dékujeme,
- €innost TMK je vykonavana na denni bazi, naprosta vétSina ¢innosti neni badmintonové
vefejnosti viditelna (prace k napinéni cild TMK),
- aktudlni slozeni tymu, rozsah a napln prace:
o Josef Rubas — 20/25 hodin tydné, vedeni a organizace komise
o Pavel Florian — 35/40 hodin tydné, realizace Cinnosti komise
o Petra Moravcova — 20/25 hodin tydné&, administrativni zaji§t&€ni komise
- vyznamnou pomoci je spoluprace se sekretariatem (Hana Musilova a Markéta Osi¢kova) a
dale s reprezentacnimi trenéry, kondi¢nim trenérem a &leny realizaéniho tymu reprezentace.

Vyhled do roku 2020:
- organizace TMK je nadéle zajisténa v rozsahu alespon 80 hodin tydné; plati jednoduchéa
uméra, ze ¢im vice tim lépe; ze zkuSenosti je doporuceno, aby alespon dva lidé v TMK byli
placeni na hlavni pracovni pomér (s mistem vykonu prace na sekretariatu CBaS).

Reprezentace — dospéli

2019:
- zajiSténo podepsani reprezentacnich smluv, v priibéhu roku jejich zména vynucena
aktualizovanym vykladem pravidel MSMT,
- mezi dospélé reprezentanty rozdélena finanéni podpora v planované vysi 2,1 mil. K¢ —
zajisténo prouctovani vsech tfi typ podpor (IPR/PSP/MIPR),
- reprezentanti absolvovali testovani motorickych dovednosti a funkéni testy,
- reprezentanti, ktefi o to projevili zajem, spolupracuji s kondi¢nim trenérem Vaclavem Kainem,



- na podporu hrac¢u usilujicich v kvalifikaci o i¢ast na olympijskych hrach rozdélena
mimoiadna podpora 601.000,- K¢&; dale tito reprezentanti obdrzeli obvyklé bonusy a
podporu,

- nejlépe podporeni reprezentanti:

o muzi: Milan Ludik — 336T, Adam Mendrek — 247T, Tomas$ Svejda — 181T
o Zeny: Katefina Tomalova — 288T, Tereza Svabikova — 239T, Alzbéta Basova — 187T

- zaji$téna organizace a uhrazeny néklady za nejvétsi akce: Evropské hry (CBaS ve spolupréci
s COV) a mistrovstvi svéta.

- zajisténo trenérské vedeni na mistrovstvi Evropy druzstev muzi a zen 2020 a pfipravné
kempy

Vyhled do roku 2020:

- reprezentanti jsou primarné vybirani na celé étyileté obdobi (= na Ctyfi roky reprezentaéni
smlouva), s gradaci jejich vykonnosti smérem k vrcholim &tyfletého cyklu,

- naobdobi 2020 — 2024 jsou nastavena pravidla progresivniho ristu vykonnosti a
podpory (sméfovani k vrcholim v letech 2023 — 2024; medailovy uspéch na Evropskych
hrach/mistrovstvi Evropy a postup na OH),

- sestaveni a dodrzovani pravidel pro reprezentaci,

- vreprezentaci je v roce 2020 S$irsi skupina hracu, vsichni se zakladni podporou (IPR + PSP),
ktera se smérem k vySe popsanym vrchollim zuZuje, a zvy$uji se ¢astky pro podporené hrace,
ktefi mohou dosahnout na vyt¢ené cile,

- naobdobi 2020 zistava zachovana mimofadna podpora hrac¢m v olympijské kvalifikaci
(Castka 300.000,- K& pro uspésného kvalifikanta),

- zajiSténi nakladu na nejvétsi akce (ME druzstev, ME, pfip. OH, kvalifikace na ME smiSenych
druzstev),

Reprezentace juniofri

2019:
- tym U1T:
o priprava (kempy a turnaje) ve dvouletém cyklu zavrSena na MEJ U17,
o zajiSténa organizace a hrazeny naklady na MEJ U17,
- tym U19:
o prvni rok dvouletého cyklu (MEJ 2020),
o pripravné kempy a turnaje,
o Uc&ast na MSJ,
- v prabéhu spole¢né kempy U17 + U19,
- reprezentanti se zucCastnili testovani,
- svazova podpora prostfednictvim Uhrady nakladd na kempy, vybrané turnaje, organizaci
vyjezdl na turnaje + uhrada nakladd trenérdm, Uhrada naklad(l na Sampionatech.

Vyhled do roku 2020:
- juniorsti reprezentanti jsou nadale vedeni ve dvouletém cyklu smérem k vrcholu (MEJ
pfislusné vékové kategorie); na dva roky podepsana reprezentacni smlouva,
- je pfipraven obecny plan pripravy reprezentace, sdéleny vzdy na nasleduijici rok,
- sestaveni a dodrzovani pravidel pro reprezentaci,
- potfeba zajisténi spoluprace mezi reprezentanimi a osobnimi/klubovymi trenéry hrace —
stejny cil pro cely tym,
- dusledné dodrzeni dvouletého cyklu pFipravy:
o prvni rok — pfiprava: poznavani hracud, zkouseni pard, formovani tymu atd.
o druhy rok — sméfovani k akci: 6/9 mésict pred akci maji trenéfi jasno o nominaci
(ur€eni prioritnich disciplin pro hrace, sehravani pard, vyladéni tymu atd.), 3 mésice
pfed akci je oznamena nominace.



Minibadminton, Talent Team a reprezentacni vybér U15

2019:
- dvé urovné pripravy mladych hracu:
o Talent Team — Siroky tym mladych talentq,
o Tym pro Mistrovstvi Evropy U15 — tym pfipravujici se na MEJ U15 v unoru 2020 ve
Francii,

- dohromady vice nez 20 kemp@ (Nymburk, Cesky Krumlov, spoluprace s némeckym vyb&rem
v Refrathu atd.) a turnajq,

- svazova podpora prostfednictvim Uhrady nakladd na kempy, vybrané turnaje, organizaci
turnajl + dhrada nakladd trenérdm — a zaroven vyznamna spolutéast hraca (napf. Nymburk —
600,- K&/den),

- spoluprace s trenéry + workshop s Peterem Mouritsenem,

- zavedena kategorie minibadmintonu a konani prvniho mistrovstvi republiky.

Vyhled do roku 2020:
- doporuc¢ené konani kempu pro oblastni vybéry Talent teamu (v jedné oblasti / spoluprace vice
oblasti),
- méné kempt Talent Teamu nez v roce 2019,
- zdUraznéni rozvoje dovednosti + specializované vzdélavani trenéru pripravujicich nase
nejmladsi hrace,
- minibadminton:

o vzhledem k dovednostem hraéu ve véku minibadmintonu je tfeba nadale zdUrazriovat
postupny rozvoj dovednosti (tak aby hrac byl v 15. letech technicky/takticky pokud
mozno kompletni a dale dovednosti rozvijel),

o zavadi se kategorie U8 a v pfipravé hracu ptjdeme po dvou letech: U8/U9 hrajeme na
kratSi Siroké pulce kurtu, U10/U11 hrajeme na kratSim celém singlovém kurtu,
U12/U13 hrajeme na celém kurtu ,

o ve véku U6/U7 dovednostni soutéze — badminton hravé a zabavné,
na zakladé vyhodnoceni soutézi v prvnim roce jdeme blize ,velkému badmintonu®:
vyska sité se upravuje na 140cm a délka setl se prodluzuje na 15 boda.

Priprava TM a centralizovana pfiprava

2019:
- pfiprava talentované mladeze probiha na tfech stupnich (kluby/oddily, oblasti, reprezentace);
potfeba pFipravy a zavedeni funkéniho a provazaného systému po vzoru ostatnich sportd

- na zlepSeni stavajiciho systému byl zpracovan:
o obecny zamér — zvefejnéno,
o vécny zamér — zverejnéno,
o podrobné ,paragrafové® znéni — interni provadéci pfedpis.

- pfedlozeny navrh nebyl schvalen a bude déle precizovan v roce 2020.

Vyhled do roku 2020:
- projednavani a béhem Ctyfletého obdobi postupna realizace/zkvalithovani tfiuroviové
pFipravy:
o |. troven — priprava téch nejlepsich reprezentanti: VCSM (vrcholové sportovni
centrum mladeze)/Narodni centrum:
= nejlepsi hradi trénuji spole¢né na jednom misté,
= ca 10 hracl (ca 6/8 dospélych + 2/4 juniofi), ktefi jsou vedeni 2 trenéry,
» komplexni pfiprava zaméfena k vrcholim v cyklu 2020 — 2024,
» pfilezitostna pfiprava juniort/TT a konani trenérskych seminara.
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o |l. troven — pFiprava hraéa pro reprezentaci: SCM (sportovni centra mladeze)
= centra pfedevsim v badmintonoveé silnych regionech,
= skloubeni Skoly a badmintonu (individualni plan, pfiprava pro narodni centrum
a vrcholovy badminton),
»= podpora 6 — 8 trenér(l v centrech (¢astec¢né/piné placeni),
= spoluprace v systému: podpora badmintonu v oblastech, pravidelna setkani
o lll. aroven — ziskavani a rozvoj dovednosti: SpS (sportovni stfediska)
» podpora pfedevsim trenér(l v klubech a oddilech,
»= podpora 20 — 30 klub(, které pfipravuji hrace pro pfechod na ll. a I. Uroveri.

Metodika

2019:
- pfipraveny metodické materialy (videa, texty atd.),
- zvefejnén a pravidelné doplfiovany web BadCoach.cz,
- dokoncen preklad a k distribuci pfipraveny u¢ebnice CL1/CL2.

Vyhled do roku 2020:

- odpovédnost za svazovou metodiku — svazovy metodik na pravidelné bazi pfipravuje
rozbory hry, vzorove tréninky, pfinasi konkrétni tipy na praci s hraci atd.,

- prfipravovany kratké (video)rozbory ke zlepSeni strategie/taktiky/techniky,

- pfipravena obecna metodika pfipravy hraca pro reprezentaci (U7 — U19 + pribézné
praktické informace z narodniho centra k dospélé reprezentaci),

- web BadCoach.cz je dale prubézné dopliiovan,

- teorie je provazana s praxi na seminarich/vzdélavani a ve vychové hracl (setkavani trenér(
s pfedavanim praktickych tipli do vedeni hraca),

- ve spolupraci s Petrem BaSou pfipravena dalsi ¢ast cyklu videi ,Badminton vzdy in“.

Podpora a vzdélavani trenért

2019:

- konaji se seminare/workshopy s danskymi trenéry — vrchol: pozvani Ufadujiciho mistra
Evropy a hrace prvni svétové desitky Anderse Skaarupa Rasmussena na dvoudenni
vzdélavaci seminar pro hrace a trenéry,

- probihaji Skoleni trenért a lektorud, na Skoleni CL1/CL2 a Tutor Level 1 pozvani zahrani¢ni
lektofi (Tom Causer a Antti Rajasarkka)

- na podpofre trenéra dospélych/juniorskych reprezentantl rozdéleno 410.000,- K&

- podporena nova generace trenérl - projekt ,Rosteme spolecné®.

Vyhled do roku 2020:
- konaji se pravidelné seminare/workshopy za aktivni U€asti trenér(; vyhledové ¢ast z téchto
seminarld v narodnim centru.
- do narodniho centra jsou zvani trenéfi k asistovani v pfipravé (dospélych/juniort); spoluprace
trenérd a hracl (,dnes studenti, zitra hvézdy"®)
- zaméfeni se na Skoleni trenérd CL1 a CL2 — desitky trenérq, ktefi diky strukture moderniho
vzdélani trenérii dle BWF zleps$uji svou praci s hraci.



Dékujeme vam za pozornost. Pokud mate jakykoliv dotaz ¢i pfipominku, nevahejte, nas
kontaktovat.

Josef Rubas (pfedseda TMK): jrubas@seznam.cz; 775 021 012

Pavel Florian (vedouci sportovniho Useku / projektovy manazer): pavel.florian@czechbadminton.cz;
721 837 279
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